
Chacune et chacun d’entre nous a un rôle à jouer pour faire de l'université un endroit sûr 
pour étudier et travailler, afin que nous puissions toutes et tous rentrer chez nous en 
sécurité chaque jour. Faites de la sécurité physique, culturelle et psychologique le point 
de départ de votre travail et construisez un environnement sûr grâce à ces actions :

Donnez l’exemple
• Si ce n'est pas sécuritaire, ne le faites pas. 
• Suivez les exigences en matière de sécurité et conseillez aux 

autres d'en faire de même. 
• Créez un espace sûr et respectueux où chaque personne peut 

être authentique. 
• Impliquez-vous! Rejoignez votre comité de santé, sécurité et 

environnement, animez un moment sécurité ou organisez un 
événement ou une session de formation sur la sécurité.  

Signalez
• Célébrez les succès : reconnaissez et récompensez les 

comportements sécuritaires. 
• Si vous voyez quelque chose de dangereux, faites une pause et 

dites quelque chose! Si vous pouvez aider quelqu'un, faites-le. 
• Partagez des suggestions pour améliorer la sécurité avec votre 

superviseur(se) ou avec Santé, sécurité et environnement 
(Health, Safety and Environment - HSE). 

• Signalez tous les incidents à votre superviseur(se) et à uab.ca/incident.

Agissez
• Utilisez les incidents comme une occasion d’apprendre 

et de vous améliorer. 
• Si vous avez besoin d'aide, faites appel à quelqu'un via le Programme 

d'aide au personnel et à la famille (Employee and Family Assistance 
Program - EFAP). 

• Mettez à jour votre évaluation des risques à mesure que les 
choses changent. 

• Agissez pour prévenir les blessures ou les pertes, n'attendez pas 
que le pire se produise.

Championnez 
la sécurité

Pour en savoir plus sur l'initiative des championnes 
et champions de la sécurité, consultez uab.ca/safety.

Peu importe ce que vous faites, faites-le en toute sécurité.


